
RUH SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI ANABİLİM DALI 

TIPTA UZMANLIK EĞİTİMİ PROGRAMI 

 

 

PSİ-001: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Uzmanlık Tezleri 

PSİ-002: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Seminer Saati 

PSİ-003: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Makale Saati 

PSİ-004: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Olgu Saati Pratik Uygulama 

PSİ-005: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Olgu Saati Teorik Uygulama 

PSİ-006: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Araştırma Planlama ve Değerlendirme Saati 

PSİ-007: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Yatan Hasta Bakımı ve Dosya Viziti 

PSİ-008: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Yatan Hasta Bakımı Pratik Uygulamalar 

PSİ-009: Şizofreni Sprektrumu ve Diğer Psikotik Bozukluklar  

PSİ-010: İki Uçlu Duygudurum ve İlişkili Bozukluklar 

PSİ-011: Tek Uçlu Duygudurum Bozuklukları 

PSİ-012: Anksiyete Bozuklukları 

PSİ-013: Obsesif Kompulsif ve İlişkili Bozukluklar 

PSİ-014: Travma ve Stres Etkeniyle İlişkili Bozuklar 

PSİ-015: Psikiyatri-1 

PSİ-016: Psikiyatri-2 

PSİ-017: Psikiyatri-8 

PSİ-018: Psikoterapi Uygulamaları 

 

 

 

 

 

 

 

PSİ-001: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Uzmanlık Tezleri   

Dersin Kapsamı: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D’ndan tez alan her uzmanlık öğrencisi için yapılır. 

Dersin Yeri: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Seminer Salonu 

Dersin Saati: Haftada 1 saat  

Dersin Süresi: 12 ay/yıl 

Dersin Öğrencisi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Tıpta Uzmanlık Öğrencileri 

Sorumlu Öğretim Üyesi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı tarafından görevlendirilen 

öğretim üyesi 

Dersin İçeriği: Teorik ve pratik olarak uygulanır. Araştırma motorları kullanılarak bilimsel literatür 

tarama; literatüre göre araştırma hipotezi oluşturma; bu hipotez çerçevesinde araştırma planlama. 

Araştırmanın etik kurul dosyasını hazırlama, etik kurula başvurma. Etik kurul onayı sonrası 

araştırmayı yürütme. Yürütülen araştırmanın tez halinde yazılması. 

 

PSİ-002: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Seminer Saati 

Dersin Kapsamı: Psikiyatrik hastalıklara ait çeşitli alanlarda yenilikler ve güncel yaklaşımların 

derlenerek sunulması. 

Dersin Yeri: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Seminer Salonu  

Dersin Saati: Haftada 2 saat 

Dersin Süresi: 9 ay/yıl 

Dersin Öğrencisi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalında eğitim gören lisans ve lisans üstü 

öğrenciler.  

Sorumlu Öğretim Üyesi: Doç.Dr.Aynur Görmez; Doç.Dr.Hasan T. Karatepe; Dr.Öğr.Üyesi M. 

Emrah Karadere; Dr.Öğr.Üyesi Rumeysa Yeni Elbay 

Dersin İçeriği: Psikiyatrik hastalıklara ait çeşitli alanlarda yenilikler ve güncel yaklaşımların 

derlenmesinden oluşan sunum. 

 



 

 

PSİ-003: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Makale Saati 

Dersin Kapsamı: Psikiyatride kanıta dayalı tıp uygulamaları, tanısal ve tedavi yeniliklerini içeren 

literatür örneklerinin işlenmesi 

Dersin Yeri: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Seminer Salonu 

Dersin Saati: Haftada 1 saat 

Dersin Süresi: 12 ay/yıl  

Dersin Öğrencisi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalında eğitim gören lisans ve lisans üstü 

öğrenciler.  

Sorumlu Öğretim Üyesi: Doç.Dr.Aynur Görmez; Doç.Dr.Hasan T. Karatepe; Dr.Öğr.Üyesi M. 

Emrah Karadere; Dr.Öğr.Üyesi Rumeysa Yeni Elbay 

Dersin İçeriği: Güncel literatür örnekleri 

 

 

PSİ-004: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Olgu Saati Pratik Uygulama 

Dersin Kapsamı: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. polikliniklerinde görülen hastaların tanı ve 

tedavilerinin sorumlu öğretim üyelerince tartışılması. 

Dersin Yeri: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. poliklinikleri. 

Dersin Saati: günlük 1 saat / haftada 5 saat 

Dersin Süresi: 12 ay/yıl 

Dersin Öğrencisi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Tıpta Uzmanlık Öğrencileri ve 

rotasyoner asistanlar. 

Sorumlu Öğretim Üyesi: Doç.Dr.Aynur Görmez; Doç.Dr.Hasan T. Karatepe; Dr.Öğr.Üyesi M. 

Emrah Karadere; Dr.Öğr.Üyesi Rumeysa Yeni Elbay 

Dersin İçeriği: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. polikliniklerinde görülen hastaların tanı ve 

tedavilerinin sorumlu öğretim üyerlerince tartışılması. 

 

 

PSİ-005: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Olgu Saati Teorik Uygulama  

Dersin Kapsamı: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. poliklinikleri veya servislerinde görülen ilgi çekici 

vakaların, güncel literatür eşliğinde, tanı ve tedavilerinin tüm klinikçe tartışılması. 

Dersin Yeri: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Seminer Salonu  

Dersin Saati: Haftada 1 saat 

Dersin Süresi: 12 ay/yıl 

Dersin Öğrencisi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalında eğitim gören lisans ve lisans üstü 

öğrenciler.  

Sorumlu Öğretim Üyesi: Doç.Dr.Aynur Görmez; Doç.Dr.Hasan T. Karatepe; Dr.Öğr.Üyesi M. 

Emrah Karadere; Dr.Öğr.Üyesi Rumeysa Yeni Elbay. 

Dersin İçeriği: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. poliklinikleri veya servislerinde görülen ilgi çekici 

vakaların, güncel literatür eşliğinde, tanı ve tedavilerinin tüm klinikçe tartışılması. 

 

 

PSİ-006: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Araştırma Planlama ve Değerlendirme Saati 

Dersin Kapsamı: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Tıpta Uzmanlık Öğrencilerince 

araştırma planlama ve yapılan araştırmaların değerlendirilmesi. 

Dersin Yeri: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Seminer Salonu  

Dersin Saati: Haftada 1 saat  

Dersin Süresi: 12 ay/yıl  

Dersin Öğrencisi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Tıpta Uzmanlık Öğrencileri 

Sorumlu Öğretim Üyesi: Doç.Dr.Aynur Görmez; Doç.Dr.Hasan T. Karatepe; Dr.Öğr.Üyesi M. 

Emrah Karadere; Dr.Öğr.Üyesi Rumeysa Yeni Elbay 

Dersin İçeriği: Literatür tarama; literatüre göre araştırma hipotezi oluşturma; bu hipotez çerçevesinde 

araştırma planlama. Araştırmanın etik kurul dosyasını hazırlama, etik kurula başvurma. Etik kurul 



onayı sonrası araştırmayı yürütme. Yürütülen araştırmanın amaç, metod, bulgular ve tartışma şeklinde 

yazılması. Yazılan araştırmaların dergilere yüklenmesi. Dergiyle yazışmaların yürütülmesi. 

 

 

 

PSİ-007: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Yatan Hasta Bakımı ve Dosya Viziti 

Dersin Kapsamı: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. yataklı servisinde görülen hastaların tanı ve 

tedavilerinin sorumlu öğretim üyeleri ve yataklı servis uzmanlarınca tartışılması. 

Dersin Yeri: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Yataklı servisi 

Dersin Saati: günlük 1 saat  

Dersin Süresi: 12 ay/yıl 

Dersin Öğrencisi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Tıpta Uzmanlık Öğrencileri ve 

rotasyonerleri 

Sorumlu Öğretim Üyesi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı tarafından görevlendirilen 

yataklı servis sorumlu öğretim üyesi 

Dersin İçeriği: Yatan hastaların tanı ve tedavilerinin tartışılması. 

 

 

PSİ-008: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Yatan Hasta Bakımı Pratik Uygulamalar 

Dersin Kapsamı: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. yataklı servisinde görülen hastaların muayenesinin 

yapılarak psikometrik ölçümlerinin girişimsel psikoteropodik müdahalelerinin yapılması.  

Dersin Yeri: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Seminer Salonu  

Dersin Saati: Haftada 1 saat  

Dersin Süresi: 12 ay/yıl  

Dersin Öğrencisi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Tıpta Uzmanlık Öğrencileri 

Sorumlu Öğretim Üyesi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı tarafından görevlendirilen 

yataklı servis sorumlu öğretim üyesi 

Dersin İçeriği: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. yataklı servisinde görülen hastaların muayenesinin 

yapılarak psikometrik ölçümlerinin ve psikoteropodik müdahalelerinin uygulamalı yapılması. 

 

 

PSİ-009: Şizofreni Sprektrumu ve Diğer Psikotik Bozukluklar   

Dersin Kapsamı: Şizofreni ve diğer psikotik bozuklukların tanı, tedavi ve izlemi. 

Dersin Yeri: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Seminer Salonu 

Dersin Saati: Haftalık 1 saat  

Dersin Süresi: 9 ay/yıl 

Dersin Öğrencisi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Tıpta Uzmanlık Öğrencileri 

Sorumlu Öğretim Üyesi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı tarafından görevlendirilen 

öğretim üyesi. 

Dersin İçeriği: Şizofreni tanımlama ve kavram; şizofreni epidemiyoloji; şizofreni klinik belirtiler; 

şizofreni ayırıcı tanısı; şizofreni tedavisi ; sanrılı bozukluk tanımlama ve kavram; sanrılı bozukluk 

epidemiyoloji; sanrılı bozukluk klinik belirtiler; sanrılı bozukluk ayırıcı tanısı; sanrılı bozukluk 

tedavisi; şizoaffektif bozukluklar tanımlama ve kavram; şizoaffektif bozukluklar epidemiyoloji; 

şizoaffektif bozukluklar klinik belirtiler; şizoaffektif bozukluklar ayırıcı tanısı; şizoaffektif 

bozukluklar tedavisi ; kısa psikotik bozukluk tanımlama ve kavram; kısa psikotik bozukluk 

epidemiyoloji; kısa psikotik bozukluk klinik belirtiler; kısa psikotik bozukluk ayırıcı tanısı; kısa 

psikotik bozukluk tedavisi; genel tıbbi duruma bağlı psikotik bozukluk ve madde kullanımının yol 

açtığı psikotik bozukluklar; atipik psikotik bozukluklar; başka türlü adlandırılamayan psikotik 

bozukluklar; postpartum psikoz. 

 

 

PSİ-010: İki Uçlu Duygudurum ve İlişkili Bozukluklar  

Dersin Kapsamı: İki Uçlu Duygudurum ve İlişkili Bozuklukların tanı, tedavi ve izlemi. 

Dersin Yeri: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Seminer Salonu 

Dersin Saati: Haftalık 1 saat  



Dersin Süresi: 9 ay/yıl 

Dersin Öğrencisi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Tıpta Uzmanlık Öğrencileri 

Sorumlu Öğretim Üyesi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı tarafından görevlendirilen 

öğretim üyesi. 

Dersin İçeriği: İki uçlu bozukluklar; iki uçlu 1 bozukluğu ayırıcı tanısı; İki uçlu 1 bozukluğu sıklık, 
yaygınlığı ve epidemiyoloji; ikiuçlu 1 bozukluğu etiyolojisi; iki uçlu 1 bozukluk tanı ölçütleri; iki uçlu 1 
bozukluğu tedavisi; iki uçlu 2 bozukluğu, ayırıcı tanısı; iki uçlu 2 bozukluğu sıklık, yaygınlığı ve 
epidemiyolojisi; ikiuçlu 2 bozukluğu etiyolojisi; iki uçlu 2 bozukluk tanı ölçütleri; iki uçlu 2 bozukluğu 
tedavisi; siklotimi ayırıcı tanısı; siklotiminin sıklık, yaygınlığı ve epidemiyoloji; siklotimi etiyolojisi; 
siklotimi tanı ölçütleri; siklotimi tedavisi; BTA iki uçlu bozukluk. 
 

 

PSİ-011: Tek Uçlu Duygudurum Bozuklukları (Depresyon)  

Dersin Kapsamı: Tek Uçlu Duygudurum ve İlişkili Bozuklukların tanı, tedavi ve izlemi. 

Dersin Yeri: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Seminer Salonu 

Dersin Saati: Haftalık 1 saat  

Dersin Süresi: 9 ay/yıl 

Dersin Öğrencisi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Tıpta Uzmanlık Öğrencileri 

Sorumlu Öğretim Üyesi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı tarafından görevlendirilen 

öğretim üyesi. 

Dersin İçeriği: Depresyon kliniği, ayırıcı tanısı; depresyonun sıklık yaygınlığı ve epidemiyoloji; 
depresyon etiyolojisi; depresyon tanı ölçütleri, ayırıcı tanısı; depresyon tedavisi; postpartum 
depresyon; DSM’deki diğer tek uçlu duygudurum bozuklukları (Distimi; minör depresyon; BTA 
depresyon vb.)  
 

 

 

PSİ-012: Anksiyete Bozuklukları  

Dersin Kapsamı: Anksiyete Bozukluklarının tanı, tedavi ve izlemi. 

Dersin Yeri: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Seminer Salonu 

Dersin Saati: Haftalık 1 saat  

Dersin Süresi: 9 ay/yıl 

Dersin Öğrencisi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Tıpta Uzmanlık Öğrencileri 

Sorumlu Öğretim Üyesi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı tarafından görevlendirilen 

öğretim üyesi. 

Dersin İçeriği: Ayrılma kaygısı bozukluğu; Seçici konuşmazlık(mutizm); Özgül fobi; Toplumsal 

kaygı bozukluğu(sosyal fobi); Panik bozukluğu; Agarofobi; Yaygın kaygı(anksiyete) bozukluğu; 

Maddenin ilacın yol açtığı kaygı bozukluğu; Başka bir sağlık durumuna bağlı kaygı bozukluğu; 

Tanımlanmış diğer bir kaygı bozukluğu; Tanımlanmamış kaygı bozukluğu 

 

 

PSİ-013: Obsesif Kompulsif (OKB) ve İlişkili Bozukluklar  

Dersin Kapsamı: Obsesif Kompulsif (OKB) ve İlişkili Bozuklukların tanı, tedavi ve izlemi. 

Dersin Yeri: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Seminer Salonu 

Dersin Saati: Haftada 1 saat  

Dersin Süresi: 9 ay/yıl 

Dersin Öğrencisi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Tıpta Uzmanlık Öğrencileri 

Sorumlu Öğretim Üyesi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı tarafından görevlendirilen 

öğretim üyesi. 

Dersin İçeriği: OKB (Takıntı-Zorlantı Bozukluğu); Beden Algısı Bozukluğu (Vücut Dismorfik 

Bozukluk); Biriktiricilik Bozukluğu; Trikotillomani (Saç Yolma Bozukluğu); Deri Yolma Bozukluğu; 

Madde ve İlacın Yol Açtığı OKB ve İlişkili Boz.; Başka Bir Sağlık Durumuna Bağlı OKB ve İlişkili 

Bozukluk; Tanımlanmış Diğer Bir OKB ve İlişkili Bozukluk; Tanımlanmamış OKB ve İlişkili 

Bozukluk 



 

 

PSİ-014: Travma ve Stres Etkeniyle İlişkili Bozuklar  

Dersin Kapsamı: Travma ve Stres Etkeniyle İlişkili Bozuklukların tanı, tedavi ve izlemi. 

Dersin Yeri: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Seminer Salonu 

Dersin Saati: Haftada 1 saat  

Dersin Süresi: 9 ay/yıl 

Dersin Öğrencisi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Tıpta Uzmanlık Öğrencileri 

Sorumlu Öğretim Üyesi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı tarafından görevlendirilen 

öğretim üyesi. 

Dersin İçeriği: Tepkisel Bağlanma Bozukluğu; Travma Sonrası Stres Bozukluğu; Akut Stres 

Bozukluğu; Uyum Bozuklukları; Başka Türlü Adlandırılamayan Travma ve Stres Bağlantılı 

Bozukluklar 

 

 

PSİ-015: Psikiyatri-1 

Dersin Kapsamı: Disosiyatif Bozukluklar, Somatik belirtili ve İlişkili Bozukluklar, Beslenme ve 

Yeme Bozuklukları ile Dışa Atım Bozuklukların tanı, tedavi ve izlemi; Kişilik Bozukluklarının tanı, 

tedavi ve izlemi; . 

Dersin Yeri: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Seminer Salonu 

Dersin Saati: Haftada 1 saat  

Dersin Süresi: 9 ay/yıl 

Dersin Öğrencisi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Tıpta Uzmanlık Öğrencileri 

Sorumlu Öğretim Üyesi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı tarafından görevlendirilen 

öğretim üyesi. 

Dersin İçeriği: Kimlik Çözülmesi Bozukluğu; Unutkanlık Çözülmesi (Dissosiyatif Amnezi); Kendine 

Yabancılaşma (Depersonalizasyon)/ Gerçekdışılık (Derealizasyon) Çözülmesi; Tanımlanmış Diğer Bir 

Çözülme Bozukluğu; Tanımlanmamış Çözülme Bozukluğu, Bedensel Belirti Bozukluğu; Hastalık 

Kaygısı Bozukluğu; Dönüştürme (Konversiyon) Bozukluğu; Yapay Bozukluk, Pika; Geri Çıkarma 

(Geviş Getirme) Bozukluğu; Kaçıngan/Kısıtlı Yiyecek Alımı Bozukluğu; Anoreksiya Nervoza; 
Bulimiya Nervoza; Tıkınırcasına Yeme Bozukluğu; Enürezis (İdrar Kaçırma); enkoprezis. Kuşkucu 

(Paranoid) Kişilik Bozukluğu; Şizogibi (Şizoid) Kişilik Bozukluğu; Şizotürü (Şizotipal) Kişilik 

Bozukluğu; Toplumdışı (Antisosyal) Kişilik Bozukluğu; Sınırda (Borderline) Kişilik Bozukluğu; 

Histriyonik Kişilik Bozukluğu; Özsever (Narsisistik) Kişilik Bozukluğu; Çekingen Kişilik Bozukluğu; 

Bağımlı Kişilik Bozukluğu; Takıntılı-Zorlantılı (Obsesif-Kompulsif) Kişilik Bozukluğu. 

 

 

PSİ-016: Psikiyatri-2 

Dersin Kapsamı: Uyku Bozuklukları, Cinsel İşlev ve Cinsellikle ilgili diğer Bozukluklar, Alkol ve 

Madde Kullanım Bozuklukları ile Davranışsal Bağımlılıklar; Yıkıcı, Dürtü denetim ve Davranım 

Bozukluklarının tanı, tedavi ve izlemi. 

Dersin Yeri: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Seminer Salonu 

Dersin Saati: Haftada 1 saat  

Dersin Süresi: 9 ay/yıl  

Dersin Öğrencisi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Tıpta Uzmanlık Öğrencileri 

Sorumlu Öğretim Üyesi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı tarafından görevlendirilen 

öğretim üyesi.  
Dersin İçeriği: Alkol Kullanım Bozukluğu; Kafeinle İlişkili Bozukluklar; Kenevirle (Kannabis) 

İlişkili Bozukluklar; Halusinojenlerle ilişkili bozukluklar; Uçucuyla ilişkili bozukluklar; Opiyatla 

ilişkili bozukluklar; Dinginleştirici, Uyutucu ya da Kaygı Gidericiyle (Sedatif, Hipnotik ya da 

Anksiyolitikle) İlişkili Bozukluklar; Uyarıcıyla ilişkili Bozukluklar; Tütünle ilişkili bozukluklar; 

Patolojik kumar oynama dahil diğer davranışsal bağımlılıklar; Karşıt Olma, Karşı Gelme Bozukluğu; 

Ağır Aralıklı Patlayıcı Bozukluk; Davranım Bozukluğu; Toplumdışı (Antisosyal) Kişilik Bozukluğu; 

Piromani; Kleptomani; Geç Boşalma; Sertleşme Bozukluğu; Kadında Orgazm Bozukluğu; Kadında 

Cinsel İlgi/Uyarılma Bozukluğu; Cinsel Organlarda-Pelviste Ağrı/İçe Girme Bozukluğu; Erkekte 



Düşük Cinsel İstek Bozukluğu; Erken Boşalma; cinsel kimliğinden hoşnut olmama, parafililer; 

Uykusuzluk Bozukluğu(insomnia); Hipersomnia; Narkolepsi; Obsrüktif apne sendromu; parasomniler. 

 

 

PSİ-017: Psikiyatri-3 

Dersin Kapsamı: Psikiyatrik hastalıkların acil durumları, Nörogelişimsel Bozukluklar, Nörobilişsel 

Bozuklukların tanı, tedavi ve izlemi, Konsultasyon Liyezon Psikiyatrisi, Adli Psikiyatri 

Dersin Yeri: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Seminer Salonu 

Dersin Saati: Haftada 1 saat  

Dersin Süresi: 9 ay/yıl  

Dersin Öğrencisi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Tıpta Uzmanlık Öğrencileri 

Sorumlu Öğretim Üyesi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı tarafından görevlendirilen 

öğretim üyesi. 

Dersin İçeriği: Acil kavramı; kriz servisleri ve acil servisler; psikiyatrik acil servislerde karşılaşılan 

tehlikeler ve güvenliğin sağlanması; psikiyatrik acil başvurularda ortak özellikler; eksitasyonlu hastaya 

akut müdahale; psikiyatrik acil hastanın karşılanması; psikiyatrik acil hastanın karşılanmasında 

aşamalar ve ilkeler; hasta tesbiti ve zora başvurma; intihar riskinin değerlendirilmesi., Anlıksal 

(Entellektüel) Yetiyitimleri (Mental retardasyon); İletişim bozuklukları; Yaygın gelişimsel 

bozukluklar; Dikkat eksikliği hiperaktivite bozuklukları; Özgül öğrenme güçlükleri; Motor (devinsel-

tik) bozukluklar, Deliryum ve Nörobilişsel Bozukluklar (Demans), Genel klinik tıp ve çeşitli uzmanlık 

alanları ile ruhsal ve psikososyal durumlar arası bağlantıları araştırılması, fiziksel hastalıklara eşlik 

eden psikiyatrik bozukluk ve psikososyal sorunların tanısı, tedavisi; Akli meleke değerlendirmesi; 

TCK’ya göre cezai ehliyet durumu belirleme; Mahkemelere Bilirkişi olarak rapor düzenleme; Çeşitli 

yönetmeliklere göre tek hekim ve sağlık kurulu raporu düzenleme. 

 

 

PSİ-018: Psikoterapi Uygulamaları 

Dersin Kapsamı: Sağlıklı insan psikolojik gelişimi ve psikoterapi yöntemleri. 

Dersin Yeri: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları A.D. Seminer Salonu 

Dersin Saati: Haftalık 1 saat  

Dersin Süresi: 12 ay/yıl 

Dersin Öğrencisi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Tıpta Uzmanlık Öğrencileri 

Sorumlu Öğretim Üyesi: Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı tarafından görevlendirilen 

öğretim üyesi. 

Dersin İçeriği: 1. Kişilik gelişiminde temel kavramlar; İnsanın gelişimi ve kültür; Çocukluk: okul 

öncesi ve okul dönemi; Sosyal-duygusal gelişim: İlişkiler geliştirme - kişiliğin şekillenmesi - Kendiliği 

geliştirme ve diğerlerini anlama; Ergenlik; Yetişkinlik; İleri yetişkinlik yılları ve yaşlılık; Ölüm ve yas. 

2. Kişilik kuramları; kendilik. 3. Psikoterapilere genel bakış; destekleyici psikoterapiler; bilişsel 

davranışçı psikoterapiler; aile terapisi; evlilik terapisi; cinsel terapiler; grup psikoterapisi; psikoanaliz; 

psikodrama. 

 

 

 

 


