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TEMEL YETKİNLİKLER 

 

I - İletişim 

Program Yöneticisi Onayı* 

Adı, Soyadı Tarih ve İmza 

 

* Aşağıdaki alt yetkinlikler tamamlandıktan sonra program 
yöneticisi tarafından onaylanır. 

 

Al t Yetkinl i kler**  
Eğ i t i ci  Onayı  

( Adı, Soyadı, Tarih ve İm za)  

Kişilere Uygun Şekilde 
Hitapta Bulunur 

 

Etkili Dinleme Yapar  

Geri Bildirimi Kurallarına 
Uygun Olarak Uygular 

 

İletişimde Empati Yapar  

Çalışma Ortamında 
İletişim Engellerini 
Ortadan Kaldırır 

 

Olumsuz, Kötü Haber 
Verebilir 

 



 
 

I I -Ekip Üyeliği 

Program Yöneticisi Onayı* 

Adı, Soyadı Tarih ve İmza 

 

*  Aşağıdaki alt yetkinlikler tamamlandıktan sonra program 
yöneticisi tarafından onaylanır. 

 

Al t Yetkinlikler** 
Eğ i t i ci  Onayı  

( Adı, Soyadı, Tarih ve İm za)  

Ekip İçinde Çalışabilir  

Ekip Lideri Olabilir  

Ekip İçi Çatışmalarda 
Çözüm Sağlayabilir 

 

Ekibine Motivasyon 
Sağlayabilir 

 

Ekibin Haklarını Gözetir  

  



 
 

I I I-Değerler-Sorumluluk 

Program Yöneticisi Onayı* 

Adı, Soyadı Tarih ve İmza 

 

* Aşağıdaki alt yetkinlikler tamamlandıktan sonra program 
yöneticisi tarafından onaylanır. 

 

A l t  Yetkinlikler**  
Eğ i t i ci  Onayı  

( Adı, Soyadı, Tarih ve İm za)  

İnsani Değerleri Tutum 
Halindedir 

 

Adil Olmaya Çalışır  

Diğerkâ mlık Özelliği 
Gelişmiştir 

 

Hukuki Sorumluluk 
Durumlarının 
Farkındadır 

 

Hukuki Sorumlulukla rını 
Yerine Getirir 

 

  



 
 

 

IV - Yöneticilik 

Program Yöneticisi Onayı* 

Adı, Soyadı Tarih ve İmza 

 

*  Aşağıdaki alt yetkinlikler tamamlandıktan sonra program 
yöneticisi tarafından onaylanır. 

 

Al t Yetkinlikler** 
Eğ i t i ci  Onayı  

( Adı, Soyadı, Tarih ve İm za)  

Çalışma Ortamlarında 
Yöneticilik Yapabilir 

 

Toplantı, Görüşme 
Yönetimini Yapabilir 

 

Kriz-Çatışma 
Yönetimi Yapabilir 

 

Yönetim Tekniklerini 
Uygulayabilir 

 

  

  



 
 

V -Öğrenen Öğreten 

Program Yöneticisi Onayı* 

Adı, Soyadı Tarih ve İmza 

 

* Aşağıdaki alt yetkinlikler tamamlandıktan sonra program 
yöneticisi tarafından onaylanır. 

 

Al t Yetkinlikler** 
Eğ i t i ci  Onayı  

( Adı, Soyadı, Tarih ve İm za)  

Sürekli Öğrenme ve 
Öğretme İdealini 
Benimser 

 

Bildiklerini Öğretme 
Gayreti Gösterir 

 

Bilimsel Düşünceye 
Sahiptir 

 

  

  

  



 
 

VI- Sağlık Koruyuculuğu 

Program Yöneticisi Onayı* 

Adı, Soyadı Tarih ve İmza 

 

*  Aşağıdaki alt yetkinlikler tamamlandıktan sonra program 
yöneticisi tarafından onaylanır. 

 

Alt Yetkinlikler** 
Eğitici Onayı 

(Adı, Soyadı, Tarih ve İmza) 

Sağlığın Tehditlerinin 
Farkındadır 

 

Sağlığın Korunması İçin 
Gönüllüdür 

 

Bağımlılık İle Mücadele 
Eder 

 

Sağlık İçin Yaşam Tarzı 
Değişikliğini Rol Model 
Olarak Gösterir 

 

Kendisi, Personeli ve 
Hasta Güvenliğini 
Sağlar 

 

  



 

HİZ MET SU NU CU LU Ğ U  YETKİNLİĞ İ  

 

KLİNİK YETKİNLİKLER  

 
TUKMOS Çekirdek Müfredat Hazırlama Kılavuzundan alınan ve aşağıdaki 

listede kullanılan bazı kısaltmaların anlamları aşağıda özetlenmiştir:  

B: Hastalığa ön tanı koyma ve gerekli durumdahastaya zarar vermeyecek 

şekilde ve doğru zamanda, doğru yere sevk edebilecek bilgiye sahip olma düzeyini 

ifade eder. 

T : Hastaya tanı koyma ve sonrasında tedavi için yönlendirebilme düzeyini 

ifade eder. 

TT: Ekip çalışmasının gerektirdiği durumlar dışında, herhangi bir desteğe 

gereksinim duymadan hastanın tanı ve tedavisinin tüm sürecini yönetebilme 

düzeyini ifade eder.  

ETT: Ekip çalışması yaparak hastanın tanı ve tedavisinin tüm sürecini 

yönetebilme düzeyini  ifade eder. 

Kl inik yetkinl i klerde budüzeylere ek olarak, gerekli durumlar için A ve K 

yetkinl i k düzeyleri  eklenm ektedi r:  

A : Hastanın acil durum tanısını koymak ve hastalığa özel acil tedavi girişimini 

uygulayabilme düzeyini ifade eder. 

K: Hastanın birincil, ikincil ve üçüncül korunmagereksinimlerini 

tanımlamayı ve gerekli koruyucu önlemleri alabilme düzeyini ifade eder.  

 

 



 

Klinik Yetkinlikler  

 

Yetkinlik Düzey  
Eğ i t i ci  
onayı  

Emzirme, anne sütü ile beslenme ve 
beslenme sorunları  

TT, K 
 

Erken çocukluk döneminde beslenme ve 
beslenme sorunları  

TT, K 
 

Çocukluk çağında beslenme ve beslenme 
sorunları  

TT, K 
 

Okul çağı çocuğu sağlığı TT, K  

Çocuk istismarı ve ihmali ETT, A, K  

Süt çocuğunda büyüme geriliği TT, K  

Gelişimsel sorunlar (otizm, adhd) T, K  

Sık görülen vitamin ve mineral eksiklikleri  TT, A, K  

Lenfadenomegali ETT, A  

Nutrisyonel anemiler TT, A, K  

Talasemiler ETT, A, K  

Orak hücreli anemi ETT, A, K  

Konjenital ve edinsel aplastik anemiler T, A, K  

Hemolitik anemiler ETT, A, K  

Trombositopeniler ETT, A  

Pıhtılaşma bozuklukları ETT, A, K  

Yaygın damar içi pıhtılaşma ETT, A  

Tromboz  T, A, K  

Kan ve kan ürünü transfüzyonları ve 
reaksiyonları 

ETT, A, K 
 

Lösemi B  

Lenfomalar B  

Beyin tümörleri B  

Nöroblastom, wilms tümörü B  

Kemik ve yumşak doku tümörleri B  

Hematolojik ve onkolojik aciller ETT, A, K  

Zehirlenmeler ETT, A, K  

Travma  ETT, A, K  

Solunum yetersizliği ETT, A, K  

Dehidrasyon  TT, A, K  

Şok TT, A, K  

Hayvan ısırık ve sokmaları ETT, A,K  

Suda boğulma ETT, A,K  



 

Yanık ETT, A,K  

Bilinç değişikliklikleri ve koma ETT, A,K  

Yenidoğanda solunum sıkıntısı ve siyanoz ETT, A, K  

Yenidoğan sarılıkları TT, A, K  

Yenidoğan enfeksiyonları ETT, A, K  

Perinatal asfiksi ETT, A, K  

Doğum travmaları ETT, A  

Sık görülen konjenital anomaliler ETT, A, K  

Yenidoğan konvülziyonları ETT, A,K  

Yüksek riskli yenidoğan B  

Hastane enfeksiyonları ETT, A, K  

Merkezi sinir sistemi enfeksiyonları ETT, A, K  

Eklem ve kemik enfeksiyonları ETT, A, K  

Yumuşak doku enfeksiyonları ETT, A, K  

Üst solunum yolu enfeksiyonları TT, A, K  
Komplike olmayan alt solunum yolu 
enfeksiyonları 

TT, A, K 
 

Gastroentestinal sistem enfeksiyonları TT, A, K  

Döküntülü hastalıklar TT, A, K  

Tüberküloz ETT, A, K  

Brusellozis TT, A,K  

Sebebi bilinmeyen ateş ETT, A, K  

Aids B  

Primer immun yetersizlikler T, A, K  

T ve b hücre bozuklukları B  

Fagositik sistem bozuklukları  B  

Kompleman sistemi bozuklukları B  

Hışıltılı çocuk TT, A, K  

Besin alerjisi ETT, A, K  

İlaç alerjisi TTT, A, K  

Astım TT, A, K  

Anafilaksi TT, A, K  

Ürtiker ve anjiyoödem TT, A, K  

Otoinflamatuvar hastalıkları B  

Artrit ETT, A  

Sistemik lupus eritematozis ETT, A  

Vaskulitler T, A  

Periyodik ateş sendromları ve fmf ETT, A, K  

Aritmiler ETT, A  

Kalp yetersizliği ETT, A  



 

Endokardit, perikardit, miyokardit ETT, A  

Akut romatizmal ateş TT, A, K  

Göğüs ağrısı ve senkop ETT, A  

Doğuştan kalp hastalıkları ve siyanotik 
atak 

ETT, A 
 

Kawasaki hastalığı ETT, A  

Parazitozlar TT, A, K  

Hepatitler ETT, A, K  

Pankreatit ETT, A  

Kabızlık TT, A, K  

Akut ve kronik karaciğer yetersizliği ETT, A  

Malabsorpsiyon sendromları ETT, A  

Gastroesofageal reflü TT, A, K  

Konjenital gıs malformasyonları T, A  

Asit-baz dengesi ve bozuklukları TT, A, K  

Üriner sistem enfeksiyonları TT, A, K  

Üriner sistem malformasyonları ETT, A  

Tübüler hastalıkları ETT, A  

Hipertansiyon TT, A, K  

Akut böbrek yetersizliği ETT, A, K  

Kronik böbrek hastalığı ETT, A, K  

Proteinüri, ödem ve nefrotik sendrom ETT, A, K  

Hematüri ve nefritik sendrom ETT, A  

Böbrek taş hastalıkları ETT, A, K  

Hemolitik üremik sendrom ETT, A, K  

Püberte sorunları T, A, K  

Hipotroidi TT, A  

Hipertiroidi ETT, A  

Paratiroid hastalıkları T, A  

Kuşkulu genitalya T, A  

Konjenital adrenal hiperplazi ETT, A  

Adrenal bozuklukları T, A, K  

Diabetes mellitus TT, A, K  

Poliüri, polidipsi TT, A, K  

Hipoglisemi TT, A, K  

Kalsiyum ve d vitamini bozuklukları TT, A, K  

Obezite ETT, K  

Yeme bozuklukları ETT, A, K  

Boy kısalığı T  

Hipofizer ve hipotalamik hastalıklar T, A, K  



 

Febril konvülsiyon TT, A, K  

Epilepsiler ETT, A  

Nonepileptik paroksismal bozukluklar T  

Hareket bozuklukları T  

Nöropati ve miyopatiler ETT, A  

Serebrovasküler hastalıklar ETT, A, K  

Hipotonik infant T  

Dikkat eksikliği, hiperaktivite bozukluğu T  

Baş ağrısı ETT, A, K  

Nörokutanöz sendromlar T  

İnme  ETT, A, K  

Demiyelinizan hastalıklar ETT, A  

Spinal kord hastalıkları ETT, A  

Mental, motor retardasyon ETT, A  

Kalıtsal metabolik hastalıklar T, A, K  

Karbonhidrat metabolizması bozuklukları B  

Mitokondriyal yağ asidi oksidasyonu ve 
ilgili metabolik yollar 

B 
 

Aminoasit metabolizması ve transportu 
bozuklukları 

B 
 

Vitamine yanıtlı hastalıklar B  

Lipit ve safra asidi metabolizması 
bozuklukları 

B 
 

Nükleik asit ve hem metabolizması 
bozuklukları 

B 
 

Kistik fibroz ETT, A, K  

Solunum sisteminin konjenital anomalileri ETT, A, K  
Kronik akciğer hastalıkları (bpd, 
bronşektazi, siliyer fonksiyon bozuklukları)  

ETT, A, K 
 

Sistemik hastalıklarda akciğer tutulumu T, A, K  

Aspirasyon sendromları TT, A,K  

Ards ve solunum yetersizliği hastalıkları TT, A  

Kronik öksürük TT, A,K  

Dismorfoloji ETT, K  

Sık rastlanılan genetik hastalıklar TT, K  

Adolesanda sık görülen fiziksel ve 
psikososyal problemler 

B 
 

Adolesanda davranış bozuklukları B  

Gelişimsel gecikmeler B  

 



  

G irişimsel yetkinlikler 

 

Uzman Hekim aşağıda listelenmiş girişimsel yetkinlikleri ve eğitimi boyunca 

edindiği diğer bütünleyici “temel yetkinlikleri” eş zamanlı ve uygun şekilde 

kullanarak uygular. 

Girişimsel yetkinlikler için dört düzey tanımlanmıştır.  

1: Girişimin nasıl yapıldığı konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda 

gerektiğinde açıklama yapabilme düzeyini ifade eder.   

2: Acil bir durumda, kılavuz veya yönerge eşliğinde veya gözetim ve denetim 

altında bu  girişimi yapabilme düzeyini ifade eder. 

3: Karmaşık olmayan, sık görülen tipik olgularda girişimi   uygulayabilme

 düzeyini ifade eder. 

4: Karmaşık olsun veya olmasın, her tür olguda girişimi uygulayabilme düzeyini

  ifade eder. 
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G iri ş im sel  yetkinl i k  Düzey Eğ itici onayı  
Çocukluk yaş gruplarında kan 
basıncı ölçümü 

4 
 

Arteriyel venöz kan örneği alma 4  
Kapiller kan alma 4  

Damar yolu açma 4  
Enjeksiyon yapma 4  
Kan değişimi (exchange 
transfusıon) 

4 
 

Umbilikal kateter yerleştirme 4  
Kateter bakımı 4  

Yenidoğan taramaları 4  
Yenidoğan canlandırması 4  
Entübasyon 4  

Noninvaziv ventilasyon 3  
Mekanik ventilasyon 3  
Pulse oksimetre ve end tidal 
karbondioksit ölçümü 

3 
 

Kardiyoversiyon ve defibrilasyon 3  

Nazogastrik sonda takma  4  
Mide lavajı 4  
İdrar sondası takma  4  

Yaş gruplarına göre idrar örneği 
almak 

4 
 

İdrar incelemesi ve 
değerlendirmesi 

4 
 

Torasentez 1  

Parasentez 1  
Periferik yayma  4  
Kemik iliği aspirasyonu 3  

Kemik iliği biyopsisi 1  
Lomber ponksiyon 4  
İntraosseöz girişim 2  

Tüberkülin deri testi 3  
Sıvı ve elektrolit tedavisi 3  
Periton diyalizi 1  

Enteral beslenme 3  
Total parenteral beslenme 3  
Fototerapi  4  

Ekg çekimi 4  
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Eeg, emg çekimi 1  

Göz dibi muayenesi 3  
Otoskopik muayene  3  
Deri biyopsisi 1  

Hemodiyaliz  1  
Böbrek biyopsisi 1  
Solunum fonksiyon testleri 2  

Prik testleri 1  
Gaita mikroskobisi 3  
Yenidoğanın bakımı 3   
Prematüre bebeğin bakımı ve 
izlemi 

3  
 

Doğum odasında bakım 3   

Direk grafiler sonuçlarının 
yorumlanması 

3 
 

Usg sonuçlarının yorumlanması 3  
Bt sonuçlarının yorumlanması 2  
Mr sonuçlarının yorumlanması 1  

Tam kan sayımı, tam idrar tahlili, 
biyokimya, kültür, kan gazı 
sonuçlarının değerlendirilmesi 

4 
 

Aşı uygulamaları 4   

Çocuk sağlığı izlemi  4  
Tarama programları 1  
Kronik hasta izlemi 3  

Büyümenin izlenmesi 4  
Gelişmenin izlenmesi 4  
Diş sağlığı 1  
Pediatrik ekokardiyogram 1  

Cpr (kalp ve solunum 
canlandırması) 

3 
 

Adli vakaların değerlendirilmesi 
ve ön raporların hazırlanması 

3 
 

Adolesan görüşmesi 1  
Çocuk haklarına ait yasal 
mevzuata hakimiyet 

3 
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ROTASYONLAR 

 

 

Rotasyonun Yapıldığı Ana Bilim Dalı 
 

 

Yetkinl i k Düzey 
Eğ i t i ci  Onayı  

( Tarih ve İm za)  

   

   

   



 

Rotasyon Kl iniğ i  Eğ i t im i  Başarı  Durum u  
 

Adı Soyadı  

Rotasyon Yapılan Kurum 
ve Eğitim Kliniği 

 İstanbul Medeniyet Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Çocuk Cerrahisi Anabilim Dalı  

Başlama Zamanı  

Bitirme Zamanı  

 
Öğrenci, Eğitime Devam Etmiş, Müfredatta Yer Alan 

Yetkinlikleri Kazanmıştır. 

Rotasyon yapılan Klinik 

 
Program Yöneticisi 
Adı, Soyadı, Tarih ve İmza 

 



 

 
 

Adı Soyadı  

Rotasyon Yapılan Kurum 
ve Eğitim Kliniği 

 İstanbul Medeniyet Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Deri ve Zührevi Hastalıklar 
Anabilim Dalı 

Başlama Zamanı  

Bitirme Zamanı  

 
Öğrenci, Eğitime Devam Etmiş, Müfredatta Yer Alan 

Yetkinlikleri Kazanmıştır. 

Rotasyon yapılan Klinik 

 
Program Yöneticisi 
Adı, Soyadı, Tarih ve İmza 

 

 



 

 

Adı Soyadı  

Rotasyon Yapılan Kurum 
ve Eğitim Kliniği 

 İstanbul Medeniyet Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Kadın Hastalıkları ve Doğum 
Anabilim Dalı 

Başlama Zamanı  

Bitirme Zamanı  

 
Öğrenci, Eğitime Devam Etmiş, Müfredatta Yer Alan 

Yetkinlikleri Kazanmıştır. 

Rotasyon yapılan Klinik 

 
Program Yöneticisi 
Adı, Soyadı, Tarih ve İmza 

 

 

 



 

 

Adı Soyadı  

Rotasyon Yapılan Kurum 
ve Eğitim Kliniği 

 İstanbul Medeniyet Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları Anabilim dalı 

Başlama Zamanı  

Bitirme Zamanı  

 
Öğrenci, Eğitime Devam Etmiş, Müfredatta Yer Alan 

Yetkinlikleri Kazanmıştır. 

Rotasyon yapılan Klinik 

 
Program Yöneticisi 
Adı, Soyadı, Tarih ve İmza 

 

 

 



 

 
F ORMATİF SINAVLAR 

 
 

1. Yıl Program Yöneticisi 

1. Dönem Formatif Sınavı 

Sınav Tarihi: 

Adı Soyadı, Tarih, İmza 

 

Aldığı Puan (Yazı İle): 

 

 

2. Dönem Formatif Sınavı 
Sınav Tarihi: 

 

 
Aldığı Puan (Yazı İle): 

 

 

 

2. Yıl Program Yöneticisi 

1. Dönem Formatif Sınavı 

Sınav Tarihi: 

Adı Soyadı, Tarih, İmza 

 

Aldığı Puan (Yazı İle): 

 

 
2. Dönem Formatif Sınavı 
Sınav Tarihi: 

 

 
Aldığı Puan (Yazı İle): 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

3. Yıl Program Yöneticisi 

1. Dönem Formatif Sınavı 

Sınav Tarihi: 

Adı Soyadı, Tarih, İmza 

 

Aldığı Puan (Yazı İle): 

 

 
2. Dönem Formatif Sınavı 
Sınav Tarihi: 

 

 
Aldığı Puan (Yazı İle): 

 

 
 

 
 
 
 
 

4. Yıl Program Yöneticisi 

1. Dönem Formatif Sınavı 

Sınav Tarihi: 

Adı Soyadı, Tarih, İmza 

 

Aldığı Puan (Yazı İle): 

 

 

2. Dönem Formatif Sınavı 
Sınav Tarihi: 

 

 
Aldığı Puan (Yazı İle): 

 



 

KATILDIĞI BİLİMSEL TOPLANTILAR 
 

Toplantının Adı 
Toplantı Yeri ve Tarihi Program Yöneticisi 

Onayı 
Tarih ve İmza 

   

   

   

   



 

BİLİMSEL TOPLANTILARDA YAPTIĞ I SU NU LAR 
 

T oplantının Adı, Yeri 
ve Tarihi 

Sunu Konusu Program Yönetici s i  
Onayı  

Tarih ve İm za  
   

   

   

   



 

KLİNİKTE YAPTIĞI SUNULAR 
 

Sununun Adı Tarihi Program Yöneticisi  
Tarih ve İm za  

   

   

   

   



 

BİLİMSEL DERGİLERDE MAKALELERİ 
 

 
Makale Adı 

Yayınlandığı Der g i  
A dı, Sayısı, S ay fas ı  

Program Yöneticisi   

Tarih ve İm za  

   

   

   

   

 



 

ALMIŞ OLDUĞU KURS VE KURUM DIŞI EĞİTİMLER 
 
 

Eğ itim Tarihi  
Program Yöneticisi   

Tarih ve İm za  

   

   

   

   



 

 
 
 

AÇIKLAMALAR 

 
 

 E Ğ İTİM  KA RNESİ  

Eğitim Karnesi, uzmanlık eğitimindeki yetkinliklere ulaşıldığını gösteren 

belgedir. 

Karnede, tıpta uzmanlık eğitiminde müfredatta belirlenen yetkinlikler 

yer alır. Öğrenci yetkinlik seviyesine ulaştığını beyan ettiğinde eğitici 

yetkinliğe ulaşıldığını onaylar. 

Eğitim karnesi, öğrencinin uzmanlık eğitimi sırasında alması gereken 

kazanımlara ulaşıldığ ını belgeler. 

Karne, anadal ve rotasyon dallarının müfredatını, yetkinlik düzeylerini 
içerdiğinden hem öğrenci hem de eğiticiler eğitimin kapsamını, hangi 

aşamada olduklarını, eksiklerin neler olduğunu görebileceklerdir. 

Öğrenci Tıpta Uzmanlık Kurulunun belirlediği yetkinliklere ulaştığını 

eğiticisine göstermek ve karnesini onaylatma kta n sorumludur.  

Eğitim sorumluları öğrencnin Tıpta Uzmanlık Kurulunun belirttiği 
hedeflere ulaşmasını sağlamak, karnede bu hedeflere ulaşıldığını beyan 

etmek, öğrencinşin  durumunu izlemek, eksikleri gidermek için tedbirler 

almak ile sorumludur. 

 

Karnenin muhafazası uzmanlık öğrencisinin sorumluluğundadır. Karneler 

eğiticiler ve program yöneticisi tarafından onaylanır.  

Eğitim süresi sonunda tüm yetkinlikler onaylanmış olmalıdır. Karnesi 
dolmamış ve yetkinlik kazanımları tamamlanmamış tıpta uzmanlık 

öğrencileri bitirme sınavına giremeyecektir. 

Bu Karne 11.09.2019 tarihli TUKMOS Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları uzmanlık 

eğitim müfredatına uygun olarak hazırlanmış tır.  

 
 

 

 



 

 


