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** Kliniklerde yetkinlik icin gorevlendirilen egiticiler veya program
yoneticisi tarafindan ayri ayri onaylamr



TEMEL YETKINLIKLER

I-fletisim

Program Yoneticisi Onay 17
Ads, Soyad: Tarih ve imza

* Asagidaki alt yetkinlikler tamamlandiktan sonra program yoneticisi
tarafindan onaylanir.

Egitici Onay1

inli *k .
Alt Yetkinlikler (Ad1, Soyady, Tarih ve Imza)

Kisilere Uygun Sekilde
Hitapta Bulunur

Etkili Dinleme Yapar

Geri Bildirimi
Kurallarma Uy gun
Olarak Uygular

Iletisimde Empati Yapar]

Caligma Ortammnda
Tletisim Engellerini
Ortadan Kaldmr

Olumsuz, Kot Haber
Verebilir

** Kliniklerde yetkinlik icin gorevlendirilen egiticiler veya program
yoneticisi tarafindan ayri ayri onaylanr



I1-Ekip Uyeligi

Program Yoneticisi
Onay1*
Ads, Soyad: Tarihve imza

* Asagidaki alt yetkinlikler tamamlandiktan sonra program yoneticisi
tarafindan onaylamr.

Egitici Onay1

- "
Alt Yetkinlikler (Ad1, Soyadi, Tarih ve imza)

Ekip Icinde Cahsabilir

Ekip Lideri Olabilir

Ekip I¢i Catismalarda
Coziim Saglay abilir

Ekibine M otivasyon
Saglay abilir

Ekibin Haklarini Gozetir

** Kliniklerde yetkinlik icin gorevlendirilen egiticiler veya program
yoneticisi tarafindan ayri ayri onaylanr



I11-Degerler-Sorumluluk

Program Yoneticisi
Onay1*
Adi, Soyad: Tarihveimza

* Asagidaki alt yetkinlikler tamamlandiktan sonraprogram yéneticisi
tarafindan onaylanir.

Egitici Onay1

inli *k .
Alt Yetkinlikler (Ad1, Soyady, Tarih ve Imza)

Insani Degerleri Tutum
Halindedir

Adil Olmaya Caligir

Digerkamlik Ozelligi
Gelismistir

Hukuki  Sorumluluk
Durumlarinin
Farkindadir

Hukuki Sorumluluklarini
Yerine Getirir

** Kliniklerde yetkinlik icin gorevlendirilen egiticiler veya program
yoneticisi tarafindan ayri ayri onaylamr
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1V- Yoneticilik

Program Yoneticisi
Onay1*
Ad1, Soyadi Tarihve imza

* Asagidaki alt yetkinlikler tamamlandiktan sonra program yéneticisi
tarafindan onaylamnir.

Egitici Onay1

Alt Yetkinlikler** X .
(Ad1, Soyady, Tarih ve Imza)

Calisma Ortamlarida
Yoneticilik Yapabilir

Toplanti, Goriigme
Yonetimini Yapabilir

Kriz-Catisma
Yonetimi Yapabilir

Yonetim  Tekniklerini
Uy gulayabilir

** Kliniklerde yetkinlik icin gorevlendirilen egiticiler veya program
yoneticisi tarafindan ayri ayri onaylamr
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V-Ogrenen Ogreten

Program Yoneticisi
Onay1*
Ads, Soyad: Tarihve imza

* Asagidaki alt yetkinlikler tamamlandiktan sonra program yoneticisi
tarafindan onaylanir.

Egitici Onay1

- "
Alt Yetkinlikler (Ad1, Soyad, Tarih ve imza)

Siirekli Ogrenme ve
Ogretme Idealini
Benimser

Bildiklerini Ogretme
Gayreti Gosterir

Bilimsel Diisiinceye
Sahiptir

** Kliniklerde yetkinlik icin gorevlendirilen egiticiler veya program
yoneticisi tarafindan ayri ayri onaylamr



VI-Saghk Koruyuculugu

Program Yoneticisi
Onay1*
Ads, Soyad: Tarihve imza

* Asagidaki alt yetkinlikler tamamlandiktan sonra program yoneticisi
tarafindan onaylamr.

Egitici Onay1

Alt Yetkinlikler=* (Ad1, Soyadi, Tarih ve imza)

Sagligin Tehditlerinin
Farkindadir

Saghgmn Korunmasi I¢in
Goniillidiir

Bagimlilik Ile Miicadele
Eder

Saglik I¢in Yagsam Tarzi
Degisikligini Rol M odel
Olarak Gosterir

Kendisi, Personeli ve
HastaGiivenligini
Saglar

** Kliniklerde yetkinlik icin gorevlendirilen egiticiler veya program
yoneticisi tarafindan ayri ayri onaylamr



HIZMET SUNUCULUGU YEIKINLIGI

KLINIK YETKINLIKLER

TUKMOS Cekirdek Miifredat Hazirlama Kilavuzundan
alman ve asagidaki listede kullanillan bazi kisaltmalarn anlamlar
asagida Ozetlenmistir:

B: Hastaliga 0On tam koyma ve gerekli durumda

hastaya zarar vermeyecek sekilde ve dogru zamanda, dogru
yere sevk edebilecek bilgiye sahip olma diizeyini ifade eder.

T: Hastaya tam1 koyma ve sonrasmda tedavi i¢in
yonlendirebilme diizeyini ifade eder.

TT: Ekip c¢ahymasmm gerektirdigi durumlar disnda,
herhangi bir destege gereksinim duymadan hastanin tanmi ve
tedavisinin tlim siirecini yonetebilme diizeyini ifade eder.

ETT: Ekip ¢alismas1 yaparak hastanin tam ve tedavisinin tiim
stirecini yonetebilme diizeyini ifade eder.

Klinik yetkinliklerde bu diizeylere ek olarak, gerekli
durumlar icin A ve K yetkinlik diizeyleri eklenmektedir:

A: Hastanm acil durum tanismi koymak ve hastahga 6zel acil
tedavi girisimini uygulayabilme diizeyini ifade eder.

K: Hastanm birincil, ikincil ve ig¢ilinciil korunma

gereksinimlerini tanimlamay1 ve gerekli koruyucu onlemleri
alabilme diizeymi ifade eder.



Klinik Yetkinlikler

L .. Egitici Onay1
Yetkinlik Diizey (Tarih ve
Imza)
KONJENITAL, AKKiZ
HIPOTIROIDI TT, A, K
HIPERTIROIDI TT, A, K
TIROID KANSERLERI TTAK
GUATR TT, A, K
ERKEN PUBERTE VE
VARYANTLARI TLAK
GEC PUBERTE VE T K
HIPOGONADIZM :
HIRSUTIZM VE
POLIKISTIK OVER TT,K
SENDROMU
MENSTRUASYON
BOZUKLUKLARI TT.AK
TINEKOMASTI TT, K




BOY KISALIGI TT, K
UZUN BOY TT, K
BUYUME HORMONU

EKSIKLIGI TT.AK
COKLU HIiPOFiz

HORMON TT, A, K
EKSIKLIGI

DIYABET INSIPIDUS | TT,A, K
HIPOTALAMO-

HIPOFIZER

TUMORLERE T.AK
YAKLASIM

ADRENAL

'YETERSIZLIK TLAK
KONJENITAL

ADRENAL TT, A, K
HIPERPLAZI

CUSHiNG .

(IYATROJENIK TT, A, K
DAHIL)

CINSEL

FARKLILASMA TT, A, K

BOZUKLUKLARI




OSTEOPOROZ TT,K
OSTEOGENEZIS

IMPERFEKTA TTAK
NUTRISYONEL

RASITiZM,D

VITAMININE

BAGIMLI RASITIZM TTLAK
\VE HIPOFOSFATEMIK
RASITIZM

PARATIROID

HASTALIKLARI TT.AK
HIPOKALSEMI TT, A, K
HIPERKALSEMI TT, A, K
POLIURI VEPOLIDIPS| TT, A, K
HIPONATREMI ILE

GIDEN TT, A, K
BOZUKLUKLAR
HIPERNATREMI ILE

GIDEN TT, A, K

BOZUKLUKLAR




UYGUNSUZ ADH VE

SENDROMLAR

SEREBRAL TUZ TT, A, K
YITIMI

HIPOGLISEMI TT, A, K
TiP 1 DIYABETES

MELLITUS TTLAK
TiP 2 DIYABETES

MELLITUS TTLAK
DIGER DIYABET

TIPLERI TT,AK
DIYABETIK

KETOASIDOZ TLAK
OBEZITE TT, K
ENDOKRIN

HIPERTANSIYON TLAK
POLIGLANDULER
ENDOKRINOPATI TT.AK
ENDOKRIN
OZELLIKLERIOLAN | TT,A K




[AKUT VE KRONIK
HASTALIKLARIN
ENDOKRIN
PROBLEMLERI

TT,A K

MULTIPLE ENDOKRIN
NEOPLAZILER

T, K

ADRENAL
TUMORLER

T, K

GONAD TUMORLERI

T,K

ENDOKRIN
HASTALIKLARIN
PERIOPERATIF
'YONETIMI

TT, A

ENDOKRINOLOJIK
TESTLERIN
DEGERLENDIRILMES]

KEMIK YASI OKUMA




GIRISIMSEL YETKINLIKLER

Uzman Hekim asagidalistelenmis girisimsel yetkinliklerive
egitimi boyunca edindigi diger butiinleyici “temel yetkinlikleri”es
zamanlive uygun sekilde kullanarak uygular.

Girisimsel yetkinliklericin dort diizey tanimlanmustir.

1: Girisimin nasil yapildigi konusunda bilgi sahibi olmave bu
konuda gerektiginde aciklama yapabilme diizeyini ifade eder.

2: Acil bir durumda, kilavuz veya yoénerge esliginde veya
gbzetimve denetim altinda bu girisimi yapabilme diizeyini ifade
eder.

3: Karmasik olmayan, sik gortlen tipik olgularda girisimi
uygulayabilme dizeyini ifade eder.

4: Karmaslk olsun veya olmasin, her tir olguda girisimi

uygulayabilme dizeyini ifade eder.
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Egitici Onay1

Yetkinlik Diizey .
(Tarih ve Imza)

BUYUME HORMONU 4
UYARI TESTLERI
BUYUME HORMONU 4
BASKILAMA TESTLERI
IGF-1 JENERASYON 4
TESTI
GLUKAGON TEST]
(HIPOGLISEMI 4
TANISINDA)
TRH UYARI TESTI 4
ACTH UYARI TESTI 4
DEKSAMETAZON 4
SUPRESYON TESTLERI
OGTT 4
OGTT’YE BUYUME 4

HORMONU YANITI

24



GnRH UYARI TESTI]

SUSUZLUK TESTI

dDAVP TESTI

hCG TESTI

DIGER SPESIFIK
TESTLER

ANTROPOMETRIK
VUCUT OLCUMLERI

PERSANTIL EGRILERINI
ISARETLEME

KEMIK YASI TAYINI

TIROID MUAYENESI VE
GUATR
DERECELENDIRMESI

TIROID
[ULTRASONOGRAFISINT
N VE DIGER TiROID
GORUNTULEMELERININ
YORUMLANMASI
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PUBERTE MUAYENESI
VE EVRELENDIRME

PELVIK
ULTRASONOGRAFI
YORUMLAMA

TESTIS
ULTRASONOGRAFI
YORUMLAMA

PENIS BOYU OLCUMU

PRADER SKORLAMASI

IANDROJEN
DUYARLILIGI
SKORLAMASI

HIRSUTIZM SKORLAMA

GLUKOMETRE
KULLANIMI

INSULIN ENJEKSIYONU
YAPMA

INSULIN DIRENCI VE
DUYARLILIK
INDEKSLERINI
HESAPLAMA
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KARBONHIDRAT
SAY IMI

INSULIN POMPA
UYGULAMASI

SUREKLI GLUKOZ
[ZLEMI

DiYABET EGITIMI
YAPABILME

OBEZITE EGITIMI

YEME BOZUKLUKLARI
EGITIiMI

DiIGER NUTRiISYONEL
PROBLEMLER

KRANIYAL VE HIPOFiZ
GORUNTULEMELERININ
YORUMLANMASI

RASITIZM
BULGULARINI
YORUMLAMA

ISKELET DISPLAZI
BULGULARINI
YORUMLAMA
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OSTEOGENEZIS
IMPERFEKTA
BULGULARINI
YORUMLAMA

OSTEOSKLEROZ
BULGULARINI
YORUMLAMA

BOYA GORE DUZELTME

KEMIK YASI VE
PUBERTEYE GORE
DUZELTME
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ROTASYONLAR

TIBBI GENETIK ANABILIM DALI

Yetkinlik

Diizey

Egitici Onay1

(Tarih ve imza)
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Rotasyon Klinigi Egitimi Basan Durumu

Adi Soyadi

Rotasyon Yapilan Kurum
ve Egitim Klinigi

Baglama Zamani

Bitirme Zamani

Ogrenci, Egitime Devam Etmis, Miifredatta Yer Alan
Yetkinlikleri Kazanmustir.

Rotasyon yapilan Klinik

Program Yoneticisi
Adi, Soyadi, Tarih ve Imza
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ROTASYONLAR

ENDOKRIN VE METABOLIZMA ANABILIM DALI

Yetkinlik Diizey | Egitici Onayi

(Tarih ve imza)
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Rotasyon Klinigi Egitimi Basarnn Durumu

Ad1 Soyadi

Rotasyon Yapilan Kurum
ve Egitim Klinigi

Baglama Zamani

Bitirme Zamani

Ogrenci, Egitime Devam Etmis, Miifredatta Yer Alan
Yetkinlikleri Kazanmustir.

Rotasyon yapilan Klinik

Program Yoneticisi
Adi, Soyadi, Tarih ve iImza
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FORMATIF SINAVLAR...Rotasyonun Yapildigi Ana
Bilim Dal...

Yetkinlik Diizey Egitici Onay1

(Tarih ve Imza)
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1. Yil

Program Ydneticisi

1. D6nem Formatif Sinavi
Sinav Tarihi:

Aldig Puan (Yazi Ile):

2. Dénem Formatif Smavi
Sinav Tarihi:

Aldig Puan (Yazi Ile):

2. Y1l

Program Yoneticisi

1. Donem Formatif Smavi
Sinav Tarihi:

Aldig Puan (Yazi ile):

2. D6nem Formatif Sinavi
Sinav Tarihi:

Aldig Puan (Yazi Ile):
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3.Yil

Program Yoneticisi

1. Donem Formatif Smavi
Sinav Tarihi:

Aldig Puan (Yazi Ile):

2. D6nem Formatif Sinavi
Sinav Tarihi:

Aldig Puan (Yazi Ile):

4. Yil

Program Yoneticisi

1. Donem Formatif Smavi
Sinav Tarihi:

Aldig Puan (Yazi Ile):

2. D6énem Formatif Sinavi
Sinav Tarihi:

Aldig Puan (Yazi {le):
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KATILDIGI BIiLIMSEL TOPLANTILAR

Toplantmm Adi

Toplant1 Yeri ve
Tarihi

Program Yoneticisi
Onay1

104




BILIMSEL TOPLANTILARDA YAPTIGI
SUNULAR

Toplantimn Adi, Program Yoneticisi
Yeri ve Tarihi Sunu Konusu Onay

Tarih ve imza
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KLINIKTE YAPTIGI SUNULAR

Sununun Adi

Tarihi

Program
Yoneticisi
Tarih ve Imza
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BILIMSEL DERGILERDE MAKALELERI

Makale Ad

Yayinlandig
Dergi Adi, Sayisi,
Sayfasi

Program
Yoneticisi
Tarih ve imza
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ALMIS OLDUGU KURS VE KURUM DISI EGITIMLER

Program
Egitim Tarihi Yoneticisi
Tarih ve imza
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ACIKLAMALAR

v EGITIM KARNESI

Egitim  Kamesi, uzmanhk  egitimindeki  yetkinliklere  ulagildigin
gosteren belgedir.

Karnede, tipta uzmanlk egitiminde miifredatta belirlenen
yetkinlikler yer alir. Ogrenci yetkinlik seviyesine ulastigmni
beyan ettiginde egitici yetkinlige ulasildigini onaylar.

Egitim  kamesi,  Ogrencinin  uzmanhk  egitimi  swasinda  almast
gereken kazanimlara ulastldigint belgeler.

Karne, anadal ve rotasyon dallarmin miifredatini, yetkinlik
dizeylerini i¢erdiginden hem 6grenci hem de egiticiler egitimin
kapsamuini, hangi asamada olduklarmi, eksiklerin neler
oldugunu gorebileceklerdir.

Ogrenci  Tipta ~ Uzmanhk  Kurulunun  belidedigi  yetkinliklere
ulastigim  egiticisine  gostermek ~ ve  kamesini onaylatmaktan
sorumludur.

Egitim  sorumlulart  Ggrencnin - Tipta Uzmanlik  Kurulunun  belirttigi
hedeflere  ulagmasini  saglamak, kamede bu  hedeflere  ulagildigim
beyan etmek, Ogrencinin  durumunu izlemek, eksikleri gidermek
i¢in tedbirler almak ile sorumludur.

Kamenin ~ muhafazasi ~ uzmanlik  dgrencisinin -~ sorumlulugundadir.
Karneler egiticiler ve program yoneticisi tarafindan onaylanir.

Egitim  siiresi  sonunda  tim  yetkinlikler ~ onaylanmig  olmalidir.
Kamesi dolmamis ve yetkinlik kazanimlari tamamlanmamisg
tipta yan dal wuzmanlk Ogrencileri bitirme smavma
giremeyecektir.



Ana Bilim Dallarina Not:

Mevcut belge formati olusturmaktadir. Karne icerigi ana
bilim dallarinin  ihtiyacina goére  klinikler tarafindan
olusturulacaktir.

Temel bilimler icin klinik ve girisimsel yetkinlikler yerine
TUKMOS tarafindan hedeflenen temel yetkinlikler seklinde
dizenlenebilir. Girisimsel yetkinlik hedeflenmeyen ana bilim
dallari TUKMOS’ta kendilerine tanimlanan hedeflere gore
dizenleme yapabilirler.

Derneklerin olusturdugu hedeflerde dikkate alinabilir fakat
mevcut mevzuat geregi TUKMOS hedefleri baglayicidir.

https://tuk.saglik.gov.tr/TR-82498/mufredatlar.html

Karnenin basilmasive arsivienmesinin kolaylasabilmesiigin
sayfasayisini arttirici diizenlemelerden kaginmak gerekmektedir.
Saglk Bilimleri Universitesi’nin karne &rneklerine

https://tip.sbu.edu.tr/MevzuatVeFormlar/TiptaUzmanlikEgitimiK

arneleri adresinden ulasilabilir.


https://tuk.saglik.gov.tr/TR-82498/mufredatlar.html
https://tip.sbu.edu.tr/MevzuatVeFormlar/TiptaUzmanlikEgitimiKarneleri
https://tip.sbu.edu.tr/MevzuatVeFormlar/TiptaUzmanlikEgitimiKarneleri

